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indoor ou outdoor



Avec                           nous savons qu’un vrai team building, c’est bien
plus qu’une activité, c’est un moment unique qui renforce la cohésion,
stimule l’apprentissage et soude les équipes. Conscients de ces enjeux, c’est
avec exigence que nous concevons nos solutions dans notre “laboratoire
d’émulation”. 

Notre service commercial,                   vous accompagnent dans le choix et

l’organisation de l’activité afin d’assurer sa réussite et votre satisfaction.

PRÉSENTATIONPRÉSENTATION

Nos engagements à vos côtés :Nos engagements à vos côtés :Nos engagements à vos côtés :

30 ans d’expérience,30 ans d’expérience,30 ans d’expérience,

Des prestations à la hauteur de vos attentes 

hyper réactif,hyper réactif,hyper réactif,

Le meilleur rapport qualité/prix du marché 

Une réponse immédiate à vos demandes d’activités

Une garantie météo avec des solutions en cas d’intempéries

Des animateurs professionnels et qualifiés

CBR TEAM BUILDING
Membre fondateur de la FFTB
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Opération Mindfall 

Blackout

Mission Mars

ESCAPE GAME

MURDER PARTY
Sherlock Holmes, meurtre au Manoir

Parfum de meurtre 
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PARTY GAME
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La Bataille Navale

Game of Songs

Le Grand Quiz

Les Maîtres du Temps

INDOOR
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Totem Team 

Challenge des 5 sens

Nudge your team

CRÉATIVE GAME
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Olympiades multi-activités 

Olympiades Koh-Lanta

Olympiades : Coupe du Monde 2026

Phone Game

CHALLENGE THÉMATISÉ
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Clu&dos Musées

Clu&dos Outdoor 

CLUEDO

RALLYE
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22
Rallyes Musées

Rallyes Outdoor

OUTDOOR

Chaque animation est personnalisable 
selon vos besoins. 



Disponible 
en distanciel

Available 
in EnglishIndoor /

Outdoor
De 5 à 2 000

joueurs
Animations 
accessibles1h30/2h

Prix par 
participant 28 € HT

Frais fixes 490 € HT

Sauvez le monde en équipe ! 

Votre mission si vous l'acceptez :
contrer une menace majeure
dans un temps limité. 

Après New York et Londres, le
best seller mondial débarque à
Paris !

OPÉRATION MINDFALLOPÉRATION MINDFALL
L’escape game en réalité augmentée !L’escape game en réalité augmentée !

OPÉRATION MINDFALL

Version indoor :   .

4

*Version anglaise : + 300 € HT

Terrains de jeu :   

Dans de nombreux quartiers de Paris, 
création de parcours sur-mesure

possible

Version Outdoor :   .

Prix par 
participant 42 € HT

Frais fixes 490 € HT

*Version anglaise : + 300 € HT



Available 
in English

De 5 à 200
joueurs

Animations 
accessibles1h30/2h

Une organisation criminelle a
provoqué une coupure
d’électricité générale. 

Plus de transports, plus
d’hôpitaux, plus aucune
communication ! 

Les participants rejoignent le
WISE, une unité secrète,
spécialement créée pour éviter
la catastrophe.

BLACKOUTBLACKOUT
Et si le monde sombrait dans le chaos ? Et si le monde sombrait dans le chaos ? 

BLACKOUT 5

Indoor /
Outdoor

Version indoor :   .

Prix par 
participant 28 € HT

Frais fixes 490 € HT

Version Outdoor :   .

Prix par 
participant 42 € HT

Frais fixes 490 € HT

*Version anglaise : + 300 € HT

*Version anglaise : + 300 € HT

Terrains de jeu :   

Dans de nombreux quartiers de Paris, 
création de parcours sur-mesure

possible



De 5 à 200
joueurs1h30/2hIndoor

Prix par
participant 33 € HT

Frais fixes 490 € HT

Dans leurs navettes spatiales
vos équipes s'élancent à la
conquête de Mars !

Avant d’arriver à bon port, les
astronautes vont devoir relever
des défis sur la tablette pour
inscrire son nom dans l’histoire. 

Embarquez pour une aventure
spatiale inoubliable et pleine
de rebondissements !

MISSION MARSMISSION MARS
Propulsez votre équipe en orbite et au-delà ! Propulsez votre équipe en orbite et au-delà ! 

ESCAPE TO MARS 6



Available 
in EnglishIndoor De 5 à 350

joueurs
Animations 
accessibles1h30/2h

Prix par
participant 32 € HT

Frais fixes 490 € HT

MURDER PARTYMURDER PARTY
Serez-vous plus fort que Sherlock Holmes ?  Serez-vous plus fort que Sherlock Holmes ?  

MURDER PARTY 10

Les participants réunis en
équipes, tenteront d'élucider la
dernière enquête de Sherlock
Holmes.

Au menu : suspects célèbres
(Einstein, Buffalo Bill, Holmes…),
manoir Victorien, musique, film
d’animation… mais aussi réalité
augmentée et enquête sonore !
Prêts à vivre la plus palpitante
des Murder Party ?

*Version anglaise : + 300 € HT



Un meurtre a été commis, des
indices sont retrouvés sur le lieu
du crime…

Menez l’enquête au pays des
parfums ! Embarquez en équipe
pour un voyage sur les cinq
continents.

Et surtout... n’hésitez pas à
répondre “AU PIF” !

PARFUM DE MEURTREPARFUM DE MEURTRE
Avez-vous du flair ?Avez-vous du flair ?

PARFUM DE MEURTRE 11

Indoor De 5 à 200
joueurs

Animations 
accessibles1h30

Prix par
participant 32 € HT

Frais fixes 490 € HT



Available 
in EnglishIndoor De 5 à 200

joueurs
Animations 
accessibles1h30/2h

La bataille navale en version
géante, c’est le Quiz totalement
revisité ! L’objectif est non
seulement de répondre aux
questions les plus variées mais
aussi de développer une
stratégie pour viser les bonnes
cases et couler les bateaux.

Un team building qui s’annonce
explosif !

Jouable en continu ou lors d’un
déjeuner/dîner/cocktail.

LA BATAILLE NAVALELA BATAILLE NAVALE
Le quiz explosif !Le quiz explosif !

LA BATAILLE NAVALE 9

Prix par
participant  28 € HT

Frais fixes 490 € HT

*Version anglaise : + 300 € HT



Blind Test, Quatre mots pour une
chanson,  Version Improbable, etc...
Un challenge musical très rythmé
pour vos équipes !

Après chaque défi illustré en
musique, les participants doivent
faire preuve de rapidité en
répondant le plus vite possible… et
en chanson !​

Tout le monde peut contribuer à la
victoire de son équipe… même les
moins mélomanes !​

GAME OF SONGSGAME OF SONGS
Party is coming !Party is coming !

GAME OF SONGS 14

Disponible 
en distanciel

Available 
in EnglishIndoor De 5 à 200

joueurs
Animations 
accessibles1h30/2h

*Version anglaise : + 300 € HT

Prix par
participant  28 € HT

Frais fixes 490 € HT



A vous de voter ! Notre Quiz, par
la variété des questions, permet
de créer et d’alimenter
l’échange au sein de l’équipe.

Les questions font appel aux
compétences les plus diverses
et encouragent ainsi les
participants à coopérer au profit
de leur équipe.

LE GRAND QUIZLE GRAND QUIZ
Le grand classique revisité !Le grand classique revisité !

LE GRAND QUIZ 15

Disponible 
en distanciel

Available 
in EnglishIndoor De 5 à 200

joueurs
Animations 
accessibles1h30/2h

*Version anglaise : + 300 € HT

Prix par
participant 28 € HT

Frais fixes 490 € HT



Défiez vos collaborateurs au
travers d’ateliers-jeux consacrés
à la stratégie, la réflexion et
l’adresse en parallèle d’un
cocktail apéritif ou dinatoire.

Les participants pourront, à leur
gré, challenger les maîtres du
Temps, gagner le maximum de
jetons et enchérir pour remporter
des cadeaux inattendus. 

LES MAÎTRES DU TEMPSLES MAÎTRES DU TEMPS
Le challenge idéal en open accessLe challenge idéal en open access

LES MAITRES DU TEMPS 13

Indoor De 5 à 200
joueurs

Animations 
accessibles1h30/2h

Prix par
participant  38 € HT

Frais fixes 490 € HT



Le Totem Team est une activité
coopérative dont l'objectif est
de peindre le Totem des valeurs
de l'entreprise. Les participants
s'inspirent de l'Art brut et
utilisent des symboles et des
motifs simples.

Cette activité favorise à
merveille la créativité et
l’intelligence collective.

TOTEM TEAMTOTEM TEAM
Un atelier artistique aux couleurs de l’entrepriseUn atelier artistique aux couleurs de l’entreprise

TOTEM TEAM 18

Available 
in EnglishIndoor De 5 à 200

joueurs
Animations 
accessibles2h/3h

*Version anglaise : + 300 € HT

Prix par
participant 42 € HT

Frais fixes 490 € HT



Available 
in EnglishIndoor De 5 à 200

joueurs
Animations 
accessibles1h30/2h

Prix par
participant 38 € HT

Frais fixes 490 € HT

Au travers d’ateliers ludiques
d’éducation sensorielle, les
participants s’affrontent pour
remporter le challenge. 

Ces jeux originaux (inspirés de
la PNL) démontrent à merveille
la complémentarité des
participants au service de
l’équipe.

CHALLENGE DES 5 SENSCHALLENGE DES 5 SENS
Animez vos équipes dans tous les sens ! Animez vos équipes dans tous les sens ! 

CHALLENGE DES 5 SENS 12

*Version anglaise : + 300 € HT



Indoor De 5 à 100
participants

Animations 
accessibles1h30

Et si la clé pour promouvoir votre
politique RSE résidait dans les
sciences comportementales ?

Avec Nudge your team, initiez vos
collaborateurs à ce concept qui
tend à qui inciter les individus à
adopter des comportements
vertueux de façon bienveillante.

Une approche ludique et
innovante pour sensibiliser vos
équipes à vos enjeux RSE et RH !

NUDGE YOUR TEAMNUDGE YOUR TEAM
L’initiation ludique et efficace !L’initiation ludique et efficace !

NUDGE YOUR TEAM 13

Des biais cognitifs qui influencent
nos comportements jusqu’aux
utilisations pratiques du Nudge,
nous vous donnons un coup de
pouce pour franchir le pas.

Prix par
participant 30 € HT

Frais fixes 490 € HT



Au cours d’ateliers-jeux
ludiques et fédérateurs, les
équipes s’affronteront pour
réaliser la meilleure
performance possible.

Les jeux mettent en avant les
compétences de réflexion,
stratégie, coopération et prise
de décision, permettant à tous
de s’exprimer et d’apporter une
contribution efficace à la
réussite collective.

OLYMPIADESOLYMPIADES
 Le corps au service de l’esprit d’équipe ! Le corps au service de l’esprit d’équipe !

ZOLYMPIADES

   Terrains de jeu : 
Bois de Boulogne
Bois de Vincennes

ou tout espace vert privatif
autorisé.

Superficie à prévoir : 
2 m2 / participant

16

Available 
in English

De 5 à 800
joueurs

1h30/2hIndoor
/Outdoo

r

*Version anglaise : + 300 € HT

Prix par
participant 38 € HT

Frais fixes 490 € HT



Les participants sont réunis en
tribus et s’affrontent sur des
ateliers-jeux accessibles à tous.  
 

A l’issue des épreuves, un jury
spécial décidera des finalistes
pour l’épreuve des poteaux.

Qui remportera le totem ? 

KOH- LANTAKOH- LANTA
Venez à bout de ce légendaire challenge...Venez à bout de ce légendaire challenge...

KOHLYMPIADES 17

Available 
in English

De 5 à 300
joueurs1h30/2hOutdoor

*Version anglaise : + 300 € HT

Prix par
participant 38 € HT

Frais fixes 490 € HT

   Terrains de jeu : 
Bois de Boulogne
Bois de Vincennes

ou tout espace vert privatif
autorisé.

Superficie à prévoir : 
2 m2 / participant



Available 
in English

De 5 à 800
joueurs1h30/2hOutdoor

OLYMPIADES COUPE DU MONDE 16

Offrez à vos collaborateurs la
possibilité de vivre leur propre
Coupe du Monde. 
Réunis en équipe et
représentant une nation
qualifiée pour la compétition, les
participants s’affrontent au
cours d’ateliers-jeux ludiques et
fédérateurs, dans l’espoir du
sacre final !

EN ROUTE POUR LA
COUPE DU MONDE

2026

EN ROUTE POUR LA
COUPE DU MONDE

2026

Prix par
participant 38 € HT

Frais fixes 490 € HT

*Version anglaise : + 300 € HT

   Terrains de jeu : 
Bois de Boulogne
Bois de Vincennes

ou tout espace vert privatif
autorisé.

Superficie à prévoir : 
2 m2 / participant



A l’aide d’une carte, les équipes
devront  localiser des balises qui
sont autant d’énigmes. 

L’objectif ? Retrouver un numéro
de téléphone à composer le
plus  rapidement possible. 

Stratégie, réflexion et sens de
l’orientation seront nécessaire
pour remporter ce challenge. 

PHONE GAMEPHONE GAME
Que feriez vous sans GPS ?Que feriez vous sans GPS ?

PHONE GAME 20

Outdoor De 5 à 200
joueurs1h30/2h

Prix par
participant 38 € HT

Frais fixes 490 € HT

  Terrains de jeu :   

Jardin des Tuileries
Jardin du Luxembourg

Bois de Boulogne
Bois de Vincennes

Parc arboré autorisé



Available 
in English

De 5 à 200
joueurs

Animations 
accessibles1h30/2h

Prix par
participant

Hors entrées musée
30 € HT

Frais fixes 490 € HT

RALLYES MUSÉESRALLYES MUSÉES
Découvrez les plus grands Musées et Châteaux 

d’Ile-de-France
Découvrez les plus grands Musées et Châteaux 

d’Ile-de-France

Un road-book, le plan du
musée,  des énigmes à
résoudre, des anecdotes sur la
réalisation des plus grandes
œuvres d’art… 

Vous voilà prêts à redécouvrir
les hauts-lieux du patrimoine !

RALLYES INDOOR

Musées : Le Louvre, Orsay, Cité de
l’Architecture, Rodin, Quai Branly...

Châteaux et Jardins : Versailles,
Chantilly, Fontainebleau...

21

*Version anglaise : + 300 € HT



Rallye ? Escape Game ? 
Jeu de Piste ? Chasse au trésor ? 

Ce qui compte c’est que l’esprit
d’équipe trouve son chemin.

Les énigmes et les jeux surprises
seront au rendez-vous de votre
découverte !

RALLYES OUTDOOR RALLYES OUTDOOR 
Le jeu de piste à rebondissements !Le jeu de piste à rebondissements !

RALLYES OUTDOOR

Terrains de jeu :

Les Passages Couverts, Montmartre, 
Le Marais, Quartier Latin, Saint

Germain des prés, Ile de la Cité, Ile
saint Louis, La Villette, La Tour Eiffel...

Original : Au fil de la Seine en Batobus,
Metronome, Safari photos Tour Eiffel

22

Available 
in English

De 5 à 1000
joueurs1h30/2h

Prix par
participant  30 € HT

Frais fixes 490 € HT

*Version anglaise : + 300 € HT



CLU&DOS INDOORCLU&DOS INDOOR
Quand les plus grands musées parisiens vous livrent

leurs secrets...
Quand les plus grands musées parisiens vous livrent

leurs secrets...

CLU&DOS INDOOR

Terrains de jeu : 
Arts et Métiers, Carnavalet, 

Musée d’Orsay

Les services de la Police
Judiciaire sont débordés,
l’exposition tant attendue est
menacée ! 

Un dossier épineux vient de
tomber et les indices sont
troublants. 

Vous êtes réquisitionnés afin
d’aider la Police à élucider cette
affaire.

De 5 à 200
joueurs

Animations 
accessibles1h30/2h

Prix par 
participant

Hors entrées musée
36 € HT

Frais fixes 490 € HT

24



Une enquête au cœur de Paris
dans laquelle les équipes,
réparties en brigades, doivent
dérouler le fil pour retrouver le
coupable. 

Le dossier d’enquête et la liste
des suspects identifiés
guideront vos investigations.

La course contre la montre est
lancée !

CLU&DOS OUTDOORCLU&DOS OUTDOOR
Réveillez le détective qui est en vous !Réveillez le détective qui est en vous !

CLU&DOS OUTDOOR

Terrains de jeu : 
Montmartre, Ile de la Cité, 

Ile Saint Louis,
Les Passages Couverts, La Tour Eiffel, 

La Défense, La Butte aux Cailles, 
Les Buttes Chaumont...

25

De 5 à 300
joueurs1h30/2h

Prix par
participant 36 € HT

Frais fixes 490 € HT



CATALOGUECATALOGUECATALOGUE   

DES SOLUTIONSDES SOLUTIONSDES SOLUTIONS   

CATALOGUE 

DES SOLUTIONS 2024

cbr-teambuilding.com

commercial@cbr-teambuilding.com

CBR TEAM BUILDINGCBR TEAM BUILDINGCBR TEAM BUILDING
22 RUE BENARD22 RUE BENARD  

75014 PARIS75014 PARIS
22 RUE BENARD 

75014 PARIS

01 43 21 74 3501 43 21 74 3501 43 21 74 35

Tarifs 2026 Paris / Ile-de-France
Autres lieux : nous consulter

https://cbr-teambuilding.com/
https://www.linkedin.com/company/cbr-team-building
https://www.facebook.com/people/CBR-Team-Building/100087020173224/
https://www.instagram.com/cbr_teambuilding
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	A l’issue des épreuves, un jury spécial décidera des finalistes pour l’épreuve des poteaux.
	Qui remportera le totem ?



	EN ROUTE POUR LA COUPE DU MONDE 2026
	Prix par participant
	38 € HT
	490 € HT
	Terrains de jeu :
	Bois de Boulogne Bois de Vincennes ou tout espace vert privatif autorisé.
	Superficie à prévoir :  2 m2 / participant
	Offrez à vos collaborateurs la possibilité de vivre leur propre Coupe du Monde.  Réunis en équipe et représentant une nation qualifiée pour la compétition, les participants s’affrontent au cours d’ateliers-jeux ludiques et fédérateurs, dans l’espoir du sacre final !



	PHONE GAME
	Que feriez vous sans GPS ?
	Prix par participant

	38 € HT
	490 € HT
	Terrains de jeu :
	Jardin des Tuileries Jardin du Luxembourg Bois de Boulogne Bois de Vincennes Parc arboré autorisé
	A l’aide d’une carte, les équipes devront  localiser des balises qui sont autant d’énigmes.
	L’objectif ? Retrouver un numéro de téléphone à composer le plus  rapidement possible.
	Stratégie, réflexion et sens de l’orientation seront nécessaire pour remporter ce challenge.



	RALLYES MUSÉES
	Découvrez les plus grands Musées et Châteaux  d’Ile-de-France
	Prix par participant Hors entrées musée

	30 € HT
	490 € HT
	Musées : Le Louvre, Orsay, Cité de l’Architecture, Rodin, Quai Branly...
	Châteaux et Jardins : Versailles, Chantilly, Fontainebleau...

	Un road-book, le plan du musée,  des énigmes à résoudre, des anecdotes sur la réalisation des plus grandes œuvres d’art…
	Vous voilà prêts à redécouvrir les hauts-lieux du patrimoine !


	RALLYES OUTDOOR
	Le jeu de piste à rebondissements !
	Prix par participant

	30 € HT
	490 € HT
	Terrains de jeu :
	Rallye ? Escape Game ?  Jeu de Piste ? Chasse au trésor ?
	Ce qui compte c’est que l’esprit d’équipe trouve son chemin.
	Les énigmes et les jeux surprises seront au rendez-vous de votre découverte !



	CLU&DOS INDOOR
	Quand les plus grands musées parisiens vous livrent leurs secrets...
	36 € HT
	490 € HT
	Terrains de jeu :  Arts et Métiers, Carnavalet,  Musée d’Orsay
	Les services de la Police Judiciaire sont débordés, l’exposition tant attendue est menacée !
	Un dossier épineux vient de tomber et les indices sont troublants.
	Vous êtes réquisitionnés afin d’aider la Police à élucider cette affaire.
	CLU&DOS INDOOR

	Réveillez le détective qui est en vous !


	CLU&DOS OUTDOOR
	Prix par participant
	36 € HT
	490 € HT
	Terrains de jeu :
	Montmartre, Ile de la Cité,  Ile Saint Louis, Les Passages Couverts, La Tour Eiffel,  La Défense, La Butte aux Cailles,  Les Buttes Chaumont...
	Une enquête au cœur de Paris dans laquelle les équipes, réparties en brigades, doivent dérouler le fil pour retrouver le coupable.
	Le dossier d’enquête et la liste des suspects identifiés guideront vos investigations.
	La course contre la montre est lancée !
	Tarifs 2026 Paris / Ile-de-France
	Autres lieux : nous consulter
	22 RUE BENARD  75014 PARIS

	01 43 21 74 35
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